INSTITUTO DE ENSINO E PESQUISA DE GOIAS

Programa De Pés Graduacio

Curso de especializacdo em: Anatomia Humana de Cabeca e Pescoco.

Entidade promotora: Instituto de Ensino e Pesquisa de Goias — INEPG.

Moddulo: IV

Disciplina: Aspecto Osseo, Articular e Muscular do Pescogo

Carga Horaria: 25h Semestre/Ano: 2° Semestre de 2026

Professor Responsavel: Prof. Dr.

Ementario: Estudo da anatomia dssea, articular ¢ muscular do pescoco, abordando as estruturas
cervicais, incluindo vértebras cervicais, osso hioide e suas relagdes com musculos e articulagdes.
Andlise da organizagdo muscular superficial e profunda, biomecénica dos movimentos cervicais e

correlagdes clinicas. Enfase nas aplicacdes clinicas voltadas a odontologia e medicina.

Objetivos de Aprendizagem
Ao final da aula, o aluno deveré ser capaz de:

Identificar as estruturas 6sseas do pescogo, incluindo vértebras cervicais e 0sso hioide.
Compreender as articulagdes cervicais e sua biomecanica.

Reconhecer os principais musculos do pescogo, suas inser¢des e fungoes.

Regides e trigonos do pescoco.

Correlacionar a anatomia muscular com os movimentos cervicais.

Aplicar o conhecimento anatdmico em contextos clinicos e funcionais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Anatomia 6ssea do pescoco:
o Vértebras cervicais (C1 a C7): caracteristicas gerais e especificas (atlas e axis)
o Osso hioide: anatomia e importancia funcional
e Articulacdes do pescoco:
o Articulagdes atlanto-occipital e atlanto-axial
o Articulagcdes intervertebrais cervicais
o Movimentos cervicais € biomecanica
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Anatomia muscular do pescoco:

o Musculos superficiais (platisma, esternocleidomastoideo)

o Musculos supra-hidideos e infra-hidideos

o Musculos profundos (escalenos, pré-vertebrais)
Relacdes anatdmicas entre ossos, musculos e articulagdes
Compartimentos cervicais e organizacao estrutural
Biomecanica dos movimentos do pescogo
Correlagdes clinicas:

o Cervicalgias

o Disfun¢des musculares

o Alteracdes posturais

o Limita¢des de movimento
Aplicagoes clinicas:

o Procedimentos odontologicos

METODOLOGIA DE ENSINO

Aula expositiva dialogada

Estudo dirigido com atlas anatémicos

Analise de casos clinicos

Uso de imagens, videos e recursos 3D

Atividades praticas (quando aplicavel), incluindo identificagdo em pecas anatdémicas ou
softwares

RECURSOS DIDATICOS

Projetor multimidia

Atlas de anatomia humana

Modelos anatomicos

Softwares e plataformas 3D

Artigos cientificos e materiais complementares
Plataforma em EAD.

FORMAS DE AVALIACAO

Avaliagdo teorica (prova objetiva e/ou discursiva)
Estudos de caso

Participagdo em aula e discussoes

Avaliacdo pratica (quando aplicavel)
Quantitativas: (Prova tedrica 0 a 8,0 Pontos)
Qualitativas: (Participacdo: 2,0 pontos)
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