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Programa do Curso Técnico em Enfermagem 

Curso Técnico em Enfermagem 

Entidade promotora: Instituto de Ensino e Pesquisa de Goiás - INEPG 

Módulo: II                                           Semestre/Ano: 1º Semestre de 2025 

Carga Horária: 190 h       

Disciplina: Fundamentos de Enfermagem II 

Ementário: Aborda os aspectos históricos e conceituais da enfermagem e suas práticas 
no contexto histórico da sociedade brasileira. Reorganização profissional da enfermagem 
e suas transformações sociopolítica e econômica. Modelo da enfermagem brasileira. 
Necessidades humanas básicas. Sinais Vitais. Semiologia e sociotécnica para a avaliação 
de indivíduos e de famílias Anotações em Enfermagem. 

Objetivo Geral: Capacitar os alunos a realizarem o cuidado de enfermagem nos diversos 
cenários de atendimento, compreendendo os padrões de normalidade do organismo e suas 
alterações clínicas. Ensinar o uso adequado de recursos tecnológicos e técnicas 
avançadas, desenvolvendo habilidades necessárias para oferecer uma assistência de 
enfermagem segura, qualificada e humanizada. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

PROGRAMA 

UNIDADE I- EXERCÍCIO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM E SUAS 
ORIGENS 
1.1 História da profissão 
1.2 Lei do Exercício Profissional e Órgãos representativos de classe 
1.3 Código de Ética Profissional 
 
UNIDADE II- SEMIOLOGIA E SEMIOTÉCNICA APLICADAS AO CUIDADO 
DE ENFERMAGEM 
2.1 Procedimentos técnicos para o processo de cuidar: preparo do leito; higiene oral; 
tricotomia facial; higiene corporal (banho de aspersão e de leito); higiene de cabelos e 
couro cabeludo; higiene perineal; auxílio às eliminações vesicointestinais 
(urinol/comadre, eliminação por sondas vesicais, dispositivo externo de coleta de urina); 
posicionamento e mobilização do paciente no leito; medidas de conforto; curativos; 
punção venosa periférica 
2.2 Técnicas para Coleta de Material Clínico para Exames Laboratoriais 
2.3 Preparo do corpo pós-morte 
 
UNIDADE III- ADMINISTRAÇÃO DE DIETAS E DE MEDICAMENTOS 
3.1 Administração de dietas por via oral e enteral 
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3.2 Princípios básicos na administração de medicamentos 
3.3 Interpretação e checagem de prescrição médica 
3.4 Cálculo de doses e gotejamento, diluição e reconstituição de medicamentos 
3.5 Administração de medicamentos por via enteral: oral, sublingual, através de sondas, 
retal 
3.6 Administração de medicamentos por via parenteral indireta: nasal/respiratória, 
ocular, otológica, vaginal, cutânea, transdérmica 
3.7 Administração de medicamentos por via parenteral direta: intravenosa, 
intramuscular, subcutânea e intradérmica 
 
 
 CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO:  
 
A avaliação será pautada em avaliação teórica, participação, pela qualidade do processo 
de discussão e ensino aprendizagem, considerando, para tanto: as habilidades e 
competências postas em ação pelos alunos, este módulo terá sua média dividida com o 
módulo de didática. Assim como as competências pessoais, como participação, interesse, 
dedicação, capacidade de investigação teórica e prática. 
 
AVALIAÇÕES  

Quantitativas: (Prova teórica 0 a 8,0 Pontos) 

Qualitativas: (Participação: 2,0 pontos) 
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